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Trimmen und Wandern beim TuS Essenrode 
  
Ansprechpartner  
 
Uwe Stieghahn (Spartenleiter)  
Heidekamp 3, 38165 Lehre-Essenrode 
Telefon: (05301) 5 03  
 
Zuständigkeiten: Organisation und Verwaltung der Abteilung Trimmen und 
Wandern  
     
  
Übungszeiten   
Die Wanderungen finden einmal pro Monat statt. Weitere Informationen und 
genaue Termine können beim Spartenleiter erfragt werden.  
 


